
in samenwerking met

Praatcafékalender voor 2026
dinsdag 3 maart 2026 te Bornem

tijdstip	 van 19u30 tot 21u30
wat	 Omgaan met veranderend gedrag: 
	 Tips en strategieën om om te gaan met	
              	 gedragsveranderingen zoals agressie, 
	 verwarring en angst
door 	 Eve Van den Bergh, deskundige thuiszorg bij 		
	 Gemeente Bornem en dementiecoach
plaats	 Hemelhof - Sociaal Huis
	 Broekstraat 40b te Bornem

Kris De Koker
03 203 27 00
kris.dekoker@puursam.be

GRAVENKASTEEL

Meer info over het praatcafé dementie
Klein-Brabant - Vaartland

een initiatief van de OCMW’s van

dinsdag 5 mei 2026 te Willebroek
tijdstip	 van 19u30 tot 21u30
thema	 Kom meer te weten over jongdementie,
	 in gesprek met Anouck de Bruijn, 
	 expertise centrum Orion en Lucrece 
	 Vercauteren, ervaringsdeskundige
plaats	 LDC De Wilg, Wilgenhof 2 te Willebroek

dinsdag 22 september 2026 te Puurs-Sint-Amands
tijdstip	 van 19u30 tot 21u30
thema	 Dementiecabaret: de 10 geboden van de
	 dementiezorg, een voorstelling om nooit
	 meer te vergeten - Lach uzelf voorbij de
	 grenzen der herinnering. Karel geeft
	 ludieke tips: hoe omgaan met vergeet-
	 achtigheid bij een ander en onszelf.
plaats	 GC De Nestel, zaal Hak, 
	 Buisstraat 19c te Sint-Amands

programmprogrammaa

20262026

praatcafépraatcafé
d e m e n t i ed e m e n t i e

klein-brabantklein-brabant
vaartlandvaartland

tijdstip	 van 19u30 tot 21u30
thema	 Voorafgaande zorgplanning en zorgvol-	
	 macht: Maakt dementie onbekwaam? 	
	 Juridische aspecten van dementie
plaats	 LDC De Nieuwe Ark, Kerkstraat 34
	 te Ruisbroek		 	

donderdag 19 november 2026 te Puurs-Sint-Amands

Blijf op de hoogte van het 
Praatcafé dementie en 
andere initiatieven in 
Klein-Brabant Vaartland:



Wat is het praatcafé dementie?
Het praatcafé is een ’samenkomen’ van mensen 
die, op welke manier dan ook, in contact komen 
met dementie. In een ontspannen sfeer kan je 
kennis maken met anderen, nuttige informatie 
opdoen, ervaringen uitwisselen en zo het dagelijks 
‘leven met dementie’ iets beter begrijpen en er 
beter mee leren omgaan. 
Tijdens het praatcafé dementie wordt er een 
deskundige uitgenodigd die een bepaald aspect 
van dementie toelicht. Waar mogelijk laten we 
ook een ervaringsdeskundige aan het woord. 
Na de uiteenzetting volgt er een pauze met de 
mogelijkheid een drankje te nuttigen. Dan is er 
tijd om onderling van gedachten te wisselen en 
vragen te stellen. Gewoon luisteren kan uiteraard 
net zo goed.

Voor wie?
Iedereen is van harte welkom. Familieleden, 
mantelzorgers, hulpverleners,...

Praktisch
Wanneer?
Wij bieden jou 4 sessies aan in 2026. 
Voor planning en thema’s zie onze praatcafé-
kalender in deze folder.

Waar?
Het ‘praatcafé dementie’ gaat afwisselend door 
in de gemeenten die deel uitmaken van de 
welzijnskoepel Klein-Brabant Vaartland: 
Willebroek, Bornem, Puurs-Sint-Amands.

Toegang?
Gratis, inschrijven is niet nodig.

Vervoer of oppas nodig?
Graag bieden wij aan iedereen de mogelijkheid  
om aan deze praatcafés deel te nemen. Je kan 
dan ook met het plaatselijk OCMW, mutualiteiten, 
Korian Homecare  of WZC De Vlietoever contact 
opnemen om te bekijken of we uw vervoers-
probleem kunnen oplossen en/of we een 
oppashulp kunnen regelen.

OCMW BORNEM - www.bornem.be
contact	 03 890 60 70
	 thuiszorg@bornem.be

OCMW PUURS-SINT-AMANDS - www.puursam.be
contact	 03 203 27 00
	 thuiszorgcoördinatie@puursam.be

OCMW WILLEBROEK - www.willebroek.be
contact	 03 860 34 50 of 03 860 34 10
	 welzijnsloket@willebroek.be

Christelijke Mutualiteit CM
contact	 03 204 32 34
	 zorglijn@cm.be 

Solidaris
contact	 03 285 44 44
	 dmw.ant@solidaris.be

Korian Homecare (OTV en Seniorplaza)
contact	 03 860 70 00
	 info@korianhomecare.be 

WZC De Vlietoever
contact	 03 889 37 99
	 leen.stoefs@cura-care.be

V.U. Kris De Koker, Forum 6, 2870 Puurs-Sint-Amands

‘Vermist, wat nu?’
In 2015 hebben we een samenwerking tussen 
het praatcafé en onze politiezones opgezet. Het 
gebeurt wel vaker dat mensen met dementie 
dwalen in hun omgeving en vermist geraken. Een 
checklist en vragenlijst werden ontwikkeld over 
de betrokken persoon. Preventief invullen van 
deze vragenlijst en deze bij de hand hebben op 
het moment van de verdwijning is cruciaal. 
De lijst werd geactualiseerd en is terug te vinden op 
www.dementie.be: 
vermissingsfiche-thuiszorgdiensten.pdf (dementie.be)

Opsporing van
VERMISTE OUDEREN

De werkgroep van het Praatcafé ontwikkelde 
einde 2016 een hulpmiddel voor familie en 
mantelzorgers van personen met dementie. Het 
is een sociale kaart die gebruikt kan worden door 
mantelzorgers en een overzicht geeft van diensten 
en tegemoetkomingen in het welzijnslandschap 
betreffende dementie. 
In 2021 werd deze routeplanner gedigitaliseerd 
en geactualiseerd. Scan onderstaande QR-code 
om toegang te hebben tot de digitale routeplan-
ner. Je kan ook een gedrukte versie aanvragen 
bij de partners van het praatcafé zie ook rugzijde 
van deze folder.

Routeplanner Dementie 
Klein-Brabant Vaartland


