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Menstruatiearmoede in Vlaanderen

Menstruatiearmoede is een hot topic geworden!

Sinds Caritas Vlaanderen in 2019 het rapport "Dubbel Taboe"
https:/ /caritasvlaanderen.be/sites/default/files/inline-

files/Caritas_rapport_Menstruatiearmoede.pdf) uitbracht over hun onderzoek naar menstruaties bij

jonge vrouwen (12- 25 jaar), waaruit bleek dat 12% van deze vrouwen al eens onvoldoende geld had
om menstruatieproducten te kopen, komt menstruatieschaamte en menstruatiearmoede steeds meer
in het nieuws en op de agenda van lokale besturen, scholen en verenigingen.

Ook in Puurs-Sint-Amands nemen we actie om menstruatieschaamte en menstruatiearmoede
armoede in onze gemeente weg te werken!

Weg met het dubbel taboe!

Met het menstruatie(larmoede)project PUURSANG richten we ons op de doelgroep -18-jarigen die
schoollopen op het grondgebied Puurs-Sint-Amands.

Het project zet in op het sensibiliseren van de scholieren betreffende menstruatie(larmoede) én op de
scholen gratis en toegankelijk menstruatieproducten aanbieden.

Met het project willen we sensibiliseren en fabeltjes over menstruaties de wereld uit helpen. Er zal
extra aandacht worden besteed aan het luik armoede in het menstruatieverhaal. Wat betekent het als
je geen maandverband kan kopen? Weten jullie hoeveel maandverband kost? Hoe zou jij het oplossen
als je geen maandverband zou kunnen kopen? Vind jij dat maandverband gratis zou moeten zijn op
openbare plaatsen?

Gratis menstruatieproducten op school

Heel wat meisjes die geen menstruatieproducten kunnen betalen, blijjven weg van de schoolbanken
tijdens hun mentruatieperiode. Omdat deze afwezigheden een ernstige impact hebben op het

schoolverloop en de verdere groeikansen van jonge vrouwen in armoede, willen wij zorgen dat er in
de scholen van Puurs-Sint-Amands gratis en vrij beschikbaar materiaal voorhanden is voor iedereen!

In elke school worden er 2 kastjes voorzien in de damestoiletten. In welk toilet er een kastje

hangt, wordt aangeduid met een sticker van het project.

De kastjes worden voorzien van maandverbanden en tampons en extra informatie over menstruaties
en informatie over eventuele hulpverlengingsmogelijkheden bij financiéle problemen.

Euh, PUURSANG??

Wel..
PUURS = Puurs-Sint-Amands
Pur sang = puur bloed, vol bloed, zuiver bloed > verwijzend naar de menstruatievioed


https://www.puurs-sint-amands.be/
https://www.puurs-sint-amands.be/#toc-description
https://www.puurs-sint-amands.be/#toc-bijkomendeInformatie
https://caritasvlaanderen.be/sites/default/files/inline-files/Caritas_rapport_Menstruatiearmoede.pdf

of sinds de negentiende eeuw ook in het algemeen gebruikt om uit te drukken dat iemand een
bepaalde eigenschap of een bepaald talent in hoge mate bezit. Vb: een zangeres pur sang > een
uitmuntende zangeres.

Puurs + Pur Sang = PUURSANG

Heb jij ook wel eens problemen met het aankopen van menstruatieproducten of heb zit jezelf met
vragen waar je geen oplossing op weet?
Aarzel niet om hulp te zoeken!

Spring eens binnen bij het JAC Jongeren adviescentrum (https://www.puurs-sint-amands.be/niet-
goed-in-je-vel) of kom eens langs in het Sociaal Huis. We helpen je graag verder met je vragen!

JAC Puurs-Sint-Amands

Jongeren mogen rechtstreeks contact opnemen met:
Stephanie: 0491 90 66 75

Diana: 0499 55 88 21

Mailen kan naar: jac@cawboommechelenlier.be.
Meer info vind je op www jac.be.

Bijkomende informatie

Meer info? Stuur een bericht (https://www.puurs-sint-amands.be/contact-formulier).
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